
 
 

 

 
 

Comportament adecvat/inadecvat 
Comportament adecvat/inadecvat 

Comportamentul este tot ce facem . Unele lucruri pe care le facem sunt bune, altele nu sunt așa de 
bune . Uneori, părinții decid dacă un comportament este bun sau nu . Dar este important să știm de 
ce facem ce facem . 
 
Copiii au nevoie de multe lucruri. Au nevoie de mâncare și de haine . Dar au nevoie și să fie iubiți . 
Chiar și când greșesc, copiii au nevoie de dragoste . Dragostea înseamnă să știe că cineva le pasă 
de ei . 
 
La școală, trebuie să avem reguli . Regulile ne ajută să știm ce este bine și ce nu este bine . Dacă 
nu respectăm regulile, pot fi consecințe . Dar scopul nu este să pedepsim, ci să învățăm . 
 
Uneori, copiii au probleme cu comportamentul . Atunci, este important să vorbim cu un adult . Un 
profesor sau un părinte ne poate ajuta să înțelegem cum să ne comportăm mai bine . Este 
important să avem încredere în adulți și să le spunem ce simțim . 
 

 
 
 



 
 

 

Rezumat 
● Comportamentul nostru este tot ce facem. 
● Copiii au nevoie de dragoste și reguli. 
● Regulile ne ajută să fim buni. 

 

Vocabular 

Termeni Definitii Exemple de propoziții	
Comportame
ntul 
(substantiv) 

Cum se poartă cineva. Comportamentul lui este bun când zice 
te rog. 

Părinții 
(substantiv) 

Mama și tata. Părinții mei mă iubesc mult. 

Reguli 
(substantiv) 

Lucruri care ne spun ce să facem. La școală avem reguli să fim cuminți. 

Consecințe 
(substantiv) 

Ce se întâmplă dacă nu asculți. Dacă nu mănânci, consecințe este că îți 
este foame. 

Adulți 
(substantiv) 

Oameni mari, ca mama sau tata. Adulți au grijă de copii. 

 

Întrebări cu multiple variante de răspuns 

Întrebarea nr.1 Întrebarea nr.2 Întrebarea nr.2 
Ce trebuie să facem la școală, 
după text? 

De ce au nevoie copiii, după 
text? 

Ce se întâmplă dacă nu 
respectăm regulile, după text? 

A. Să ne jucăm mult. 

B. Să respectăm regulile. 

C. Să mâncăm dulciuri. 

D. Să dormim puțin. 

A. Au nevoie de jucării scumpe. 

B. Au nevoie de dragoste. 

C. Au nevoie de mulți bani. 

D. Au nevoie de o casă mare. 

A. Primim o jucărie nouă. 

B. Nu se întâmplă nimic. 

C. Pot fi consecințe. 

D. Mergem în vacanță. 

 
 



 
 

 

Completează	următoarele	întrebări	din	text	

Întrebarea 
nr.1 

Ce este comportamentul, după text? 

 
__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Întrebarea 
nr.2 

Cine decide dacă un comportament este bun sau nu, uneori? 

 
__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Întrebarea 
nr.3 

Cu cine trebuie să vorbim dacă avem probleme cu comportamentul? 

 
__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

 



 
 

 

Exprimă-ți	opinia	despre….	

Întrebarea 
nr.1 

Ce faci tu când greșești? Te ajută cineva să te simți mai bine? 

 
__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Întrebarea 
nr.2 

Cum te ajută regulile de la școală să fii un copil mai bun? 

 
__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Întrebarea 
nr.3 

Când ai avut nevoie să vorbești cu un adult despre cum te simți? Te-a ajutat? 

 
__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 
This Diffit resource was created by Alina Petanec 

 

https://www.google.com/url?q=https://web.diffit.me&sa=D&source=editors&ust=1718218821469671&usg=AOvVaw1fq6LVzYVp43ZNWhm6ip32

